
令和7年度　第6回

今回は知って得する
ITリテラシー

デジタルスキルアップを
目指した

ワークショップを開催！

2015年フリーランスとして起業。
現在は、ウェブデザイナー兼ウェブディレ
クターとして宮崎市を中心に企業や行政・
NPO法人などのWeb制作・保守を行うと
同時に、ITに関する幅広い講座や職業訓練
の講師を行っている。

　【講師】 
Office_163　代表
中村 紘弥 氏

　　    (なかむら ひろみ)

会場

定員

宮崎県男女共同参画センター 研修室　
（宮崎市旭1丁目2番2号 宮崎県企業局2階)

10名
(定員になり次第受付終了)

info.j-support@ahc-net.co.jp

セミナー参加ご希望の方は、事前に
電話・メール・Webフォームから

お申込みください。

みやざき女性就業支援センター

0985-41-8650

デジタルセミナーデジタルセミナー

【持参物】
  PC (PCがない方は応相談）
【駐車場】
 県駐車場に限りがござい
 ますため、公共交通機関の
 ご利用をおすすめします。
【対象者】(以下①②必須)
①「みやざき女性人材バンク」にご登録
いただいている方（ご登録のない方は事
前登録をお願いいたします）
②現在求職活動中の方

【対象】
求職者

セミナー参加申込　無料託児申込　女性人材バンク登録

無料託児
利用希望
の方へ

右記Webフォームから
お申込みください

 (申込多数の場合は
締め切らせて頂く場合があります)

自分らしい働き方を目指す女性のための

3/12 木
10:00～11:30
参加無料・無料託児有参加無料・無料託児有

Let's make a career

move together!

宮崎県委託事業宮崎県委託事業

〒880-0811　宮崎市錦町1-10　KITENビル７階
センターHPはこちらからご覧ください

(受付開始時間 9:30)


